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Abstract of DE1 9937445 



The method involves deploying the output of 
an electric motor (4) supplied by an 
accumulator (7) in addition to muscle power 
when demand is increased. A freely selectable 
amount of power can be delivered to the drive 
wheel or wheels and the motor power is only 
added if the selected drive power exceeds the 
human muscle power, pref. the continuous 
muscle power, otherwise the motor acts as a 
generator and charges the accumulator. An 
Independent claim is also included for a 
vehicle for implementing the method. 
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Die folgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen entnommen 

Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

@ Antriebsverfahren fur ein durch Muskelkraft zu bewegendes Fahrzeug 

@ Die Erfindung betrifft ein Antriebsverfahren fur ein 
Fahrzeug, das von einem Fahrer durch Einwirkung von 
Muskelkraft in Bewegung gesetzt wird, wobei ein von ei- 
nem Akku gespeister Elektromotor bei erhohtem Bedarf 
an Antriebsleistung zusatzlich zur Muskelkraft im An- 
triebsweg wirksam gemacht wird. Gemafc der Erfindung 
wird eine frei wahlbare Grofce von am Antriebsrad (10) 
bzw. an den Antriebsradern abzugebender Leistung vor- 
gesehen, und die Motorleistung wird nur zugeschaltet, 
wenn die gewahlte Antriebsleistung die menschliche, 
vorzugsweise als Dauerleistung aufgebrachte Muskellei- 
stung uberschreitet, wobei der Elektromotor (4) bei die 
vorgegebene Leistung uberschreitender Muskelleistung 
und im Schubbetrieb als Generator arbeitet und den Akku 
ladt, und wobei im Stillstand des Fahrzeugs (2) die An- 
■ triebsverbindung entkuppelt wird und der Elektromotor 
, (4) nur mit dem mechanischen Antrieb verbunden bleibt 
i und durch Betatigung der Tretkurbel (13) durch den Fah- 
rer als Generator angetrieben wird. Die Erfindung ermog- 
licht nur durch aerob erzeugte menschliche Leistung und 
optimal durch zusatzliche elektrische Energie eine dem 
VerkehrsfluB angepafcte Beschleunigung und die Uber- 
windung von zeitweise auftretenden Widerstanden wie 
Wind und Steigungen. 
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Beschreibung 



Die Erfindung betrifll. cin Antriebsvcrfahrcn fur cin Fahr- 
zeug, das von einem Fahrer durch Einwirkung von Muskel- 
kraft in Bewegung versetzt wird, wobei ein von einem Akku 5 
gespeister Elektromotor bei erhohtem Bedarf an Antriebs- 
leistung zusatzlich zur Muskelkraft im Antriebsweg wirk- 
sarn gemacht wird. 

Fur allc bewegten Systcmc gilt, daB sich nur ein stabilcr 
Betriebszustand einstellt, wenn sich ein Gleichgewicht zwi- 10 
schen der Antriebsleistung des Motors und der geforderten 
Lei stung der Antriebsmaschine einstellt. Der Arbeitspunkt 
wird durch die zu uberwindenden Widerstande wie Luftwi- 
derstand, Rollwiderstand, Steigungswiderstand oder Be- 
schleunigungswiderstand bestimmt. Urn all diese Wider- 15 
stande bei den geforderten Randbedingungen, wie u. a. einer 
recht kurzen Beschleunigungszeit, zu uberwinden, muB eine 
entsprechend hohe Antriebsleistung in Verbindung mit ei- 
nem Getriebe zur Anpassung von Drchmoment und Drch- 
zahl an den Fahrzustand installiert werden. Dies ist bei der 20 
entsprechenden Wahl eines Verbrennungsmotors oder Elek- 
tromotors gangige Technik. 

Beim Betrieb von ein- oder mehrspurigen mit Muskel- 
kraft betriebenen Fahrzeugen gilt grundsatzlich dieselbc Be- 
trachtung. Allcrdings untcrliegt der Mensch als Lieferant 25 
der Antriebsleistung zwei entscheidenden Nachteilen. Seine 
Antriebsleistung ist begrenzt und betragt bei untrainierten 
Menschen auf Dauer etwa 100 W. Weiterhin belegen sport- 
medizinische Versuche, daB ein Mensch wesentlich besser 
liber eine langc Zeit eine relativ niedrigc konstante Leistung 30 
als iiber eine kurze Zeit eine sehr hohe Leistung abgeben 
kann. Die konstante Leistung gilt fur die aerobe Phase. Gibt 
ein Mensch iiber kurze Zeit eine hohere Leistung ab, wird 
anaerobe Muskelarbeit verrichtet. Dies bedeutet fur den 
Korpcr einen Substanz- oder Energievcrlust. Dies bedingt 35 
sehr lange Erholungsphasen, um den Ausgangszustand wie- 
der zu erreichen. 

Herkommliche Konstruktionen von mit Muskelkraft be- 
triebenen ein- oder mehrspurigen Fahrzeugen, insbesondere 
Fahrrader, beriicksichtigen die oben erwahnten Gesichts- 40 
punkte nicht. Sie haben einen direkten Anlrieb, vorzugs- 
weise iiber eine Kette von der Tretkurbel zum angetriebenen 
Rad. Da Fahrzeuge dieser Art iiber keine Zwischenspeiche- 
rung von Energie verfiigen, ist die erreichbare Beschleuni- 
gung und Geschwindigkeit begrenzt durch die maximal 45 
mogliche menschlichc Leistung. Akzcptabcle Beschleuni- 
gungswerte konnen nur erreicht werden, wenn anaerobe 
Muskelkraft verrichtet wird. Dies fuhrt jedoch, wie oben 
ausgefiihrt, zur schnellen Ermiidung. 

Es sind zahlreiche Konstruktionen bekannt, bei denen 50 
auch elektrische Energie im Antriebsweg mitwirkt. 

Aus DE-196 00 698- A 1 ist ein mit Muskelkraft betreib- 
bares Fahrzeug, insbesondere Fahrrad bekannt, bei dem die 
vom Fahrer betatigte Tretkurbel einen Generator antreibt, 
mit dessen elektrischer Leistung ein Elektromotor gespeist 55 
wird, der das Fahrzeug in Bewegung versetzt. Die Wirkver- 
bindung fur den Fahrzeugantrieb ist also rein elektrisch, und 
es bleibt wie beim normalen Fahrrad dem Fahrer uberlassen, 
ob er mit aerober oder anaerober Muskelkraft den Antrieb 
des Fahrzeugs bewirkt. Dieser Antrieb hat den Nachteil der 60 
doppcltcn Energie wandlung der menschlichcn Muskelar- 
beit. Damit verbunden sind erheblichc Wirkungsgradverlu- 
ste. Der direkte mechanische Antrieb hat nur die bekannten 
Veriuste eines Ketten- oder Riemenantriebes. 

Aus DE-197 32 430-A1 ist ein Muskel-Elektro-Hybrid- 65 
Fahrzeug bekannt, das wie das zuvor beschriebene Fahrzeug 
iiber einen eiektrischen Antrieb vcrfugt, und bei dem die 
hierfiir notwendige elektrische Energie von einem tretkur- 



belbetriebenen Generator geliefert wird. Um das hohe Fahr- 
zeuggewicht und Schwankungen der Fahrlast zu kompen- 
sicren, ist zusatzlich eine mit dem Generator und dem Elek- 
tromotor verbundene Batterie vorgesehen, deren Ladung 
und Entladung durch einen Bordcomputer gesteuert wird. 

Aus DE-196 00 243-A1 ist ein Fahrrad mit einem eiektri- 
schen Hilfsantrieb bekannt, bei dem in Abhangigkeit von 
dem jewciligcn Ladezustand der Batterie und der momcnta- 
ncn Geschwindigkeit cine Energiczumcssung an den An- 
trieb erfolgt und eine durch die Muskelkraft des Fahrers be- 
triebene Riickladung der Batterie iiber den nun als Genera- 
tor arbeitenden Motor vorgenommen wird. Zweck ist die Er- 
zielung einer moglichst groBen Fahrstrecke mit der vorhan- 
denen Energie der Batterie. Wesentlich wichtiger ist die Op- 
timierung der eingesetzten menschlichen Leistung, die indi- 
vidual begrenzt ist und nicht wie die zusatzliche elektrische 
Leistung durch Einsatz groBerer Motoren oder Akkus veran- 
dert werden kann. 

Aus DE43 02 838 Al ist cin Verfahren bekannt, bei dem 
die Leistungsabgabe von eiektrischen Hilfsantrieben in 
Fahrzeugen beschrieben ist. Um eine moglichst lange Fahr- 
strecke zu erzielen, werden iiber Sensoren die aktuellen 
Fahrdaten wie z. B. StraBenneigung oder Wind gemessen, 
die als Basisdatcn fur die Dosierung der Hilfsenergie mittels 
Rechner dicnen. Auch bei dicscm Verfahren wird die Hilfs- 
energie geregelt und nicht die Hauptenergie - die menschb- 
che leistung - optimal eingesetzt. 

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, 
ein Antriebsverfahren fur ein Fahrzeug der eingangs ge- 
nannten Art aufzuzeigen, das vorzugsweise nur durch acrob 
erzeugte menschliche Leistung und optional durch zusatzli- 
che elektrische Energie eine dem VerkehrsfluB angepaBte 
Beschleunigung ermbglicht und zeitweise auftretende Wi- 
derstande wie Wind und Steigung uberwindet. 

Die gcstelltc Aufgabe wird gcmaB der Erfindung dadurch 
gelost, daB eine frei wahlbare GroBe von am Antriebsrad 
bzw. an den Antriebsradern abzugebender Leistung vorge- 
geben wird, daB die Motor lei stung nur zugeschaltet wird, 
wenn die gewahlte Antriebsleistung die menschliche, vor- 
zugsweise als Dauerleistung aufgebrachte Muskel lei stung 
ubcrschreitet, daB der Eleklromotor bei die vorgegebenc 
Leistung iiberschreitender Muskelkraft und Schubbetrieb 
als Generator arbeitet und den Akku ladt, und daB im Still- 
stand des Fahrzeugs die Antriebsverbindung entkuppelt 
wird und der Elektromotor nur mit dem mechanischen An- 
trieb verbunden bleibt und durch Bctatigung des Antriebs- 
mechanismus, vorzugsweise einer Tretkurbel, durch den 
Fahrer als Generator angetrieben wird. 

Bei dem erfindung sgemaBen Verfahren wird also eine ab- 
zugebende Leistung vorgegeben bzw. eingestellt, die sich 
aus der Muskelleistung und der Motorleistung zusammen- 
setzt. Versuche haben ergeben, daB die aufzubringende Lei- 
stung bei einer Stadtfahrt mit Ampelstops im Durchschnitt 
100 W betragt, wobei Spitzen bis zu etwa 500 W bei einer 
Beschleunigung nach einem Stillstand enthalten sein kon- 
nen. Die Erfindung sieht nun vor, daB der Fahrer z. B. eine 
konstante Muskelleistung von z. B. 100 W aufbringt, und 
daB bei einer notwendigen Beschleunigung der Motor zuge- 
schaltet wird, indem die GroBe der vorgegebenen Leistung 
hoher gewahlt wird. Die hierfur notwendige Energie wird 
einem Akku cntnommen, der in Slillstandszeiten mit der 
dann weiterhin aufgebrachten Muskelkraft nachgcladcn 
wird. Der Fahrer braucht also nie mehr Leistung aufzubrin- 
gen, als er mit aerober Muskelarbeit aufbringen kann, so daB 
der menschliche Korper nie iiberbeansprucht wird und trotz- 
dem eine bessere Anpassung an den VerkehrsfluB erzielt 
wird. 

In weiterer Ausgestaltung der Erfindung ist eine Ge- 
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schwindigkeitsregelschaltung vorgesehen, die die Sollei- 
stungsvorgabe so verandert, da8 eine gewahlte konstante 
Geschwindigkeit aufrcchtcrhallcn wird. Dies ist z. B. von 
Vorteil beim Durchfahren eines Gelandes, das Steigungen 
aufweist. 5 

Es ist von Vorteil, wenn die beim Fahren erzeugte Mus- 
kelleistung und die Geschwindigkeit gemessen und ange- 
zeigt werden. Hicrdurch kann dcr Fahrer sLcLs kontrollicrcn, 
ob er cine fur ihn angemesscne Lcistung iiberschrcitct odcr 
nicht. 10 

Ferner ist es zweckmaBig, beim Fahren die Herzfrequenz 
oder eine andere physiologische GroBe des Fahrers zu mes- 
sen und anzuzeigen, damit der Fahrer sein Leistungsvermo- 
gen nicht uberschreitet. 

Die Erfindung betrifft auch ein Fahrzeug zur Durchfiih- 15 
rung des oben erlauterten Verfahrens, das dadurch gekenn- 
zeichnet ist, daB eine Vorrichtung zur Einstellung einer 
wahlbaren Solleistung vorgesehen ist, daB im Rahmen zwi- 
schen dcr Trctkurbcl und dern angetriebenen Rad eine Zwi- 
schenwelle gelagert ist, daB zwischen Tretkurbel und Zwi- 20 
schenwelle eine erste Ketten- oder Zahnriemenverbindung 
vorgesehen ist, daB zwischen der Zwischenwelle und dem 
angetriebenen Rad eine zweite Ketten- oder Zahnriemenver- 
bindung vorgesehen ist, daB in der Zwischenwelle cine 
Schaltkupplung vorgesehen ist, durch die mit der Zwischen- 25 
welle ein von einer Batterie gespeister Elektromotor/Gene- 
rator kuppelbar ist, und daB im Tretkurbellager ein Freilauf 
vorgesehen ist, der im Schubbetrieb bei angekuppeltem 
Elektromotor wirksam ist. 

Vorzugswcise weist das Fahrzeug ein mit dem Antriebs- 30 
Strang verbundenes Hinterrad und zwei nicht angetriebene 
Vorderrader auf. Eine solche zweispurige Ausbildung des 
Fahrzeugs ist zweckmaBig, damit das Fahrzeug im Still- 
stand standfest ist und die Tretkurbel zum Antrieb des Gene- 
rators problemlos weitcr betaUgt werden kann. 35 

Die Erfindung wird nachfolgend anhand von in den 
Zeichnungen dargestellten Ausfuhrungsbeispielen naher er- 
lautert. In der Zeichnung stellen dar: 

Fig. 1 ein Blockschaltbild eines Antriebsschernas fur das 
erfindungsgemaBe Verfahren; 40 

Fig. 2 das Blockschaltbild von Fig. 1 mit einer zusalzli- 
chen Regelvorrichtung zur Konstanthaltung einer Ge- 
schwindigkeit; 

Fig. 3 eine schematische Darstellung eines Fahrzeugs zur 
Durchfuhrung des erfindungsgemaBen Verfahrens. 45 

Bei dem Blockschaltbild in Fig. 1 ist eine Vorrichtung 1 
zur Einstellung einer an ein Fahrzeug 2 abzugebenden Sol- 
leistung vorgesehen, die sich aus der durch Muskelkraft ab- 
gegebenen menschlichen Leistung und einer von einem Mo- 
tor 4 abgegebenen Leistung zusammensetzt. Beispielsweise 50 
kann diese Leistung auf 100W entsprechend der durch- 
schnittlichen mit aerober Muskelkraft aufbringbaren Lei- 
stung eingestellt werden. An einer Anzeigevorrichtung 5 
kann der Fahrer seine augenblicklich aufgebrachte Leistung 
ablesen, Bei einer Storung 6 der zunachst kontinuierlichen 55 
Bewegung des Fahrzeugs durch Gegenwind, eine Steigung, 
oder beim Anfahren nach einem Stop ist die Wahl einer er- 
hohten Solleistung von z. B. bis zu 500 W oder mehr durch 
die Einstellvorrichtung 1 erforderlich, Diese zusatzliche 
Solleistung zu der vom Fahrer erzeugten Leistung von 60 
100 W odcr einer anderen individuellen Leistung licfert nun 
der von einem Akku 6 gespeiste Motor 4, die dann wieder 
auf z. B. 100 W zuruckgenommen wird, wenn sich ein sta- 
tionarer Zustand einstellt, bei dem keine zusatzliche Motor- 
kraft mehr erforderlich ist. 65 

Im Schubbetrieb, oder wenn z. B. der Fahrer willens und 
in dcr Lagc ist, mehr als die vorgegebenen 100 W an Lei- 
stung zu erbringen, treibt das Fahrzeug oder die menschli- 
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che UberschuBleistung den Motor 4 als Generator an, dessen 
Leistungsabgabe den Akku 7 aufladt. Desgleichen wird im 
Stillstand des Fahrzeugs 2 dcr Motor 4 vom Fahrzeug durch 
einen Freilauf 18 (Fig. 3) abgekoppelt und die menschliche 
Leistung 3 treibt den Motor 4 als Generator an, wobei eben- 
falls der Akku 7 aufgeladen wird. 

Fig. 2 zeigt das gleiche Blockschaltbild wie in Fig. 1, je- 
doch wird dort die Geschwindigkeit des Fahrzeugs 2 gemes- 
sen und vorgegeben und durch einen Tcmporcgler 8 durch 
entsprechende Anderung der Solleistungsvorgabe konstant 
gehalten. 

Fig. 3 zeigt schematisch ein Fahrzeug in Form eines 
zweispurigen Fahrrades mit einem Rahmen 9, in dem ein 
angetriebenes Hinterrad 10 und zwei nicht angetriebene 
Vorderrader 11 und 12 gelagert sind. Im Rahmen 9 ist zwi- 
schen der Tretkurbel 13 und einer im Rahmen 9 gelagerten 
Zwischenwelle 14 eine erste Ketten- oder Zahnriemenver- 
bindung 15 vorgesehen, und zwischen der Zwischenwelle 
14 und dem angetriebenen Rad 10 ist eine zweite Ketten- 
oder Zahnriemenverbindung 16 vorgesehen. In der Zwi- 
schenwelle 14 ist eine Schaltkupplung 17 angeordnet, durch 
die mit der Zwischenwelle 14 der von dem Akku 7 gespeiste 
Elektromotor/Generator 4 kuppelbar ist, und im Tretkurbel- 
lager ist ein Freilauf 18 vorgesehen, der den Antrieb im 
Schubbetrieb abkoppelt, so daB das Fahrzeug den Motor 4 
als Generator antreibt und der Akku 7 geladen wird. 

Ein derartig ausgeriistetes Fahrzeug bietet dem Fahrer 
vielfaltige Vorteile. Es werden Stillstandszeiten, wie Stops 
an Ampeln zur Energieerzeugung ausgenutzt, ohne daB der 
menschliche Korper iiberansprucht wird. Die Stillstandszei- 
ten konnen 10% und mehr an der gesamten Fahrzeit ausma- 
chen. Beschleunigungsphasen konnen stark verkiirzt wer- 
den, so daB das Fahrzeug keine Behinderung im Verkehrs- 
fluB darstellt. 

Die Anzeigc einer physiologischcn Korperfunktion cr- 
laubt es, die Leistung individuell optimal und nahezu kon- 
stant zu erzeugen. Damit dient das Fahrzeug nicht nur als 
reines Fortbewegungsmittel, sondern kann auch im medizi- 
nischen Bereich zu RehabilitationsmaBnahmen eingesetzt 
werden. Die Kontrollanzeige einer Korperfunktion dient zur 
Uberwachung des aktuellcn Trainingszustandes. Ein Fortbe- 
wegungsmittel dieser Art kann dann einerseits Zuhause bei 
ungiinstigen Witterungsverhaltnissen ein Ergometer erset- 
zen und andererseits zum Transport dienen. Bei begleitender 
medizinischer Uberwachung kann die menschliche Leistung 
standig erhoht werden. 

Das Fahrzeug kann in verschiedenen Varianten betrieben 
werden: 

1. konventioneller mechanischer Antrieb, wie er z. Zt. 
bei fast alien Fahrradern realisiert ist. Die erforderliche 
Fahrleistung muB zu jedem Zeitpunkt vom Menschen 
aufgebracht werden. 

2, Zusatzlich wird der Elektromotor in den Antriebs- 
strang integriert. Damit sind bei einer zusatziichen 
Steuerung, die die DifTerenz zwischen menschlicher 
Leistung und geforderter Leistung steuert, folgende 
Fahrzustande beim Anfahren oder bei der konstanten 
Fahrt denkbar: 

a) Fahren mit einem rein mechanischen Antrieb 

b) Fahren mit einem mechanischen Antrieb und 
einer Unterstiitzung durch den elektrischen Zu- 
satzantrieb 

c) Fahren nur mit dem elektrischen Zusatzan- 
trieb. 

Bei entsprcchendcr Ausriistung kann der Fahrer entschei- 
den, ob er das Fahrzeug nur durch rein menschliche Lei- 
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stung betrieben will, dadurch daB er in den Fahrpausen ordnetist. 

Energie erzeugt, die fur Anfahren oder Steigungen ver- 

braucht. wird. Bci Aufriistung mil. einem groBercn Akkusatz Hier/u 2 Sciie(n) Zcichnungen 

kann dieser vor Antritt der Fahrt aufgeladen werden, und es 

kann mehr Leistung zugespeist werden, so daB eine hohere 5 
Geschwindigkeit erzielt werden kann. 



Patent anspriiche 

1. Antriebsverfahren fur ein Fahrzeug, das von einem 10 
Fahrer durch Einwirkung von Muskelkraft in Bewe- 
gung versetzt wird, wobei ein von einem Akku gespei- 
ster Elektromotor bei erhohtem Bedarf an Antriebslei- 
stung zusatzlich zur Muskelkraft im Antriebsweg wirk- 
sam gemacht wird, dadurch gekennzcicknct, daB eine 15 
frei wahlbare GroBe von am Antriebsrad (10) bzw. an 
den Antriebsradem abzugebender Leistung vorgege- 
ben wird, daB die Motorleistung nur zugeschaltet wird, 
wenn die gewahlte Antriebsleistung die menschliche, 
vorzugsweise als Dauerleistung aufgebrachte Muskel- 20 
leistung iiberschreitet, daB der Elektromotor (4) bei die 
vorgegebene Leistung iiberschreitender Muskellei- 
stung und im Schubbetrieb als Generator arbeitet und 
den Akku (7) ladt, und daB im Stillstand des Fahrzcugs 
(2) die Antriebsverbindung cntkuppelt wird und der 25 
Elektromotor (4) nur mit dem mechanischen Antrieb 
verbunden bieibt und durch Betaugung des Antriebs- 
mechanismus, vorzugsweise einer Tretkurbel (13), 
durch den Fahrer als Generator angetrieben wird. 

2. Vcrfahren nach Anspruch 1, dadurch gekennzcich- 30 
net, daJ3 eine Geschwindigkeitsregelschaltung (8) vor- 
gesehen ist, die die Solleistungsvorgabe so verandert, 
daB eine gewahlte konstante Geschwindigkeit auf- 
rechterhalten wird. 

3. Verfahrcn nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 35 
zeichnet, daB die beim Fahren erzeugte Muskelleistung 
und die Gefahr einer Geschwindigkeit gemessen und 
angezeigt werden. 

4. Verfahren nach einem der vorherigen Anspriiche, 
dadurch gekennzcich net, daB beim Fahren die Herzfre- 40 
quenz oder eine andere physiologische GroBe des Fah- 
rers gemessen und angezeigt wird. 

5. Fahrzeug zur Durchfuhrung des Verfahrens nach ei- 
nem der Anspriiche 1-4, dadurch gekennzeichnet, daB 
eine Vorrichtung (1) zur Einstellung einer wahlbaren 45 
Solleistung vorgesehen ist, daB im Rahmen (9) zwi- 
schen der Tretkurbel (13) und dem angetriebenen Rad 
(10) eine Zwischenwelle (14) gelagert ist, daB zwi- 
schen Tretkurbel (13) und Zwischenwelle (14) eine er- 
ste Ketten- oder Zahnriemenverbindung (15) vorgese- 50 
hen ist, daB zwischen der Zwischenwelle (14) und dem 
angetriebenen Rad (10) eine zweite Ketten- oder Zahn- 
riemenverbindung (16) vorgesehen ist, daB in der Zwi- 
schenwelle (14) eine Schaltkupplung (17) vorgesehen 
ist, durch die mit der Zwischenwelle (14) ein von ei- 55 
nem Akku (7) gespeister Elektromotor/Generator (4) 
kuppelbar ist, und daB im Tretkurbellager ein Freilauf 
(18) vorgesehen ist, der im Schubbetrieb bei angekup- 
peltem Elektromotor (4) wirksam ist. 

6. Fahrzeug nach Anspruch 5, dadurch gekennzeich- 60 
net, daB dieses ein mit dem Antricbsstrang verbunde- 
ncs Hinterrad (10) und zwei nicht angetriebene Vorder- 
rader (11, 12) aufweist. 

7. Fahrzeug nach Anspruch 5 oder 6, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Tretkurbel (13) oder einer anderen 65 
Stelle des Antriebsstranges eineMeB- und Anzeigevor- 
richtung (5) fur die abgegebene Muskelleistung zugc- 
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